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КОМИССИЯ 

ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ И ЗАЩИТЕ ИХ ПРАВ

ПРИ АДМИНИСТРАЦИИ НИКОЛЬСКОГО ГОРОДСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ ТОСНЕНСКОГО РАЙОНА ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

02 декабря 2020 года






              
        №  20
г. Никольское ул.Зеленая, д.32
Об утверждении комплексного плана мероприятий

по профилактике наркомании, токсикомании, алкоголизма и 

употребления некурительных никотиносодержащих смесей 

среди несовершеннолетних на территории 
Никольского  городского поселения 
Тосненского района Ленинградской области на 2020/2021 год
Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав при администрации Никольского городского поселения Тосненского района Ленинградской области (далее – Комиссия), рассмотрев проект плана профилактических мероприятий по профилактике наркомании, токсикомании, алкоголизма и употребления некурительных никотиносодержащих смесей среди несовершеннолетних на территории Никольского  городского поселения Тосненского района Ленинградской области на 2020/2021 год, поступившие предложения для внесения изменений и дополнений в него, руководствуясь ст. 11 Федерального закона от 24 июня 1999 года № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних», областным законом Ленинградской области от 29.12.2005 № 126-ОЗ «О комиссиях по делам несовершеннолетних и защите их прав в Ленинградской области», областным законом Ленинградской области от 23.10.2020 № 103-ОЗ «О внесении изменений в областной закон о комиссиях по делам несовершеннолетних и защите их прав в Ленинградской области», в целях координации деятельности субъектов системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних,
ПОСТАНОВИЛА:

1. Утвердить план профилактических мероприятий по профилактике наркомании, токсикомании, алкоголизма и употребления некурительных никотиносодержащих смесей среди несовершеннолетних на территории Никольского  городского поселения Тосненского района Ленинградской области на 2020/2021 год, согласно приложению.

2.   Согласовать план профилактических мероприятий по профилактике наркомании, токсикомании, алкоголизма и употребления некурительных никотиносодержащих смесей среди несовершеннолетних на территории Никольского  городского поселения Тосненского района Ленинградской области на 2020/2021 год с субъектами и учреждениями системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних.

3. Направить план профилактических мероприятий, по профилактике наркомании, токсикомании, алкоголизма и употребления некурительных никотиносодержащих смесей среди несовершеннолетних на территории Никольского  городского поселения Тосненского района Ленинградской области на 2020/2021 год руководителям органов, входящих в систему профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних для сведения и исполнения в части их касающейся.

4. Контроль за исполнением данного постановления оставляю за собой.
Заместитель председателя КДН и ЗП                                                                        А.Д.Савельева

                                                                                                                                                                      Приложение






«УТВЕРЖДЕН»
постановлением комиссии 
по делам несовершеннолетних и защите их прав 

при администрации Никольского городского поселения 
Тосненского района Ленинградской области от 02 декабря 2020 года № 20
Заместитель председателя комиссии
А.Д.Савельева        ________________
ПЛАН

проведения профилактических мероприятий по профилактике наркомании, токсикомании, алкоголизма и употребления некурительных никотиносодержащих смесей среди несовершеннолетних на территории Никольского  городского поселения Тосненского района Ленинградской области на 2020/2021 год
     Муниципальное бюджетное  общеобразовательное учреждение 

 «Средняя общеобразовательная  школа №3 г. Никольское»

	№
	Мероприятие


	сроки
	ответственные

	Организационно-методическая работа по недопущению случаев употребления алкоголя, табака и немедицинскому потреблению наркотических средств

	1
	Утверждение плана работы на 2020- 2021 учебный год
	Август
	Администрация классные руководители

	2
	МО классных руководителей «Организация работы с обучающимися и с родителями по формированию навыков здорового образа жизни и профилактике ВИЧ- инфекции»
	сентябрь
	Рук. МО классных руководителей.

	3
	Обновление социальных паспортов классов
	сентябрь
	Классные руководители

	4
	Размещение информации на официальном сайте о действующих «горячих линиях», «телефонов доверия» с целью обеспечения правовой защищенности обучающихся
	Август-сентябрь (в течение года)
	Социальный педагог



	5
	Участие в социально-психологическом тестировании обучающихся на предмет раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ с использованием единой методики
	сентябрь
	Педагог - психолог

	6
	Выявление обучающихся, склонных к употреблению алкоголя, наркотиков, токсических веществ, табакокурению (анкетирование, личные беседы, тренинги, психологическое тестирование и др.). Постановка их на внутришкольный учет
	(в течение года)
	Социальный педагог

Педагог-психолог

Классные руководители

	7
	Доведение до обучающихся информации о местах и порядке оказания анонимной медицинской и психологической помощи (оформление стенда с информацией)
	(в течение года)
	Социальный педагог

	8
	Проведение регулярного мониторинга употребления табачной продукции, алкогольной продукции, наркотических и психотропных веществ (анкетирование).
	(в течение года)
	Кл.руководители

Педагог-психолог

	9
	Контроль за посещаемостью обучающимися учебных занятий, выявление школьников, не посещающих уроки  по неуважительным причинам, профилактическая работа с ними, своевременное информирование ОДН, КДНиЗП
	Ежедневно
	Кл.руководители

Социальный педагог

	10
	Участие в семинарах, конференциях по обобщению опыта работы учреждений и ведомств по противодействию распространению табакокурения, алкоголизма и наркомании
	В течение года
	Администрация

	11
	Организация медосмотра обучающихся
	В течении года по графику
	Администрация

	12
	Вовлечение обучающихся, находящихся в группе риска в кружки, секции, клубы. Контроль за их внеурочной занятностью.
	В течение года
	Кл.руководители Социальный педагог

Педагог-психолог

	13
	Выявление родителей или иных законных представителей несовершеннолетних, не исполняющих свои обязанности по воспитанию, обучению и содержанию несовершеннолетних
	В течение года
	Социальный педагог

Кл.руководители

	14
	Организация и проведение в ОУ комплекса лекций и бесед по профилактике и борьбе с употреблением наркотиков, пьянством, алкоголизмом и табакокурением совместно с сотрудниками ОПДН и здравоохранения.
	В течение года
	Социальный педагог

Кл.руководители

	15
	Организация и проведение цикла лекций и бесед о вреде курения, пьянства и алкоголизма, наркомании и токсикомании, профилактике СПИДа в помощь классным руководителям
	В течение года
	Социальный педагог

Педагог-психолог

Кл.руководители

	Лекционно-просветительная профилактическая, воспитательная и спортивно-оздоровительная работа с обучающимися.

	16
	Привлечение обучающихся в кружки, спортивные секции, творческие объединения по интересам.
	Сентябрь

В течение года
	Руководители кружков и секций

Кл.руководители

	17
	Проведение тематических классных часов:

- «О вреде никотина и алкоголя»

- «Личность и алкоголь»;

- «Всемирный день борьбы со СПИДом»

- «Здоровье — это жизнь»;

- «Горькие плоды «сладкой жизни», или о тяжких социальных последствиях употребления наркотиков»

- «Уголовная ответственность несовершеннолетних»
	В течение года
	Кл.руководители

	18
	Спортивные соревнования: «Новое поколение выбирает здоровый образ жизни» в рамках направления «Спорт  альтернатива пагубным привычкам»
	февраль
	Учителя физической культуры

	19
	Вовлечение обучающихся в творческие мероприятия в рамках направления «Творчество альтернатива пагубным привычкам»
	В течение года
	Классные руководители

	20
	Неделя пропаганды знаний о здоровом образе жизни.
	март
	Классные руководители

	21
	Проведение всемирного дня без табачного дыма. Выпуск буклетов «Мир без табачного дыма» Конкурс наглядной агитации (газет, буклетов, плакатов, лозунгов и т.д) «Мир без вредных привычек»
	май
	Классные руководители

	22
	Лекции специалистов здравоохранения по вопросам пагубного воздействия табачной продукции, алкогольной продукции, наркотических и психотропных веществ
	По согласованию
	Классные руководители

	23
	Встречи с представителями ОПДН, наркологических служб, медиками
	По согласованию
	Администрация

	24
	Пропаганда и подготовка для сдачи норм ГТО среди обучающихся ОУ
	постоянно
	Учителя физической культуры

	25
	Воспитательная деятельность по профилактике наркомании, пьянства и алкоголизма через учебные дисциплины: ОБЖ, физкультура, литература, история, биология, химия и др.
	В течение года
	Учителя предметники

	26
	Проведение Дней здоровья
	3 раза в год
	Учителя физической культуры

Кл.руководители

	Работа с родителями

	27
	Рассмотрение вопросов на родительских собраниях:

· Взрослый, но все еще ребенок;

· Подросток и наркотики;

· Курить или не курить;

Поиск понимания в общении
	По запросу
	Кл. руководители
Педагог - психолог

	28
	Индивидуальные беседы с родителями обучающихся, состоящих на разных профилактических учетах; с родителями обучающихся, чьи семьи находятся в социально-опасном положении
	В течение года
	Педагог – психолог

Кл. руководители

	Работа с педагогическим коллективом

	29
	Разработка методических рекомендаций по проведению тематических часов по нравственному и правовому воспитанию.
	Сентябрь
	Зам директора по ВР,психолог

	30
	Консультация, собеседование с классными руководителями по вопросу планирования воспитательной работы по профилактике правонарушений, наркомании, токсикомании, алкоголизма, табакокурения среди обучающихся.
	В течение года
	Зам директора по ВР,психолог


ГБУ ЛО

«Никольский  ресурсный центр»

на 2020- 2021 учебный год

	№

П/П
	Содержание
	Ответственные
	Сроки

	1
	Анализ работы коллектива ресурсного центра по профилактике ПАВ.
	Соц.педагог.

Психолог
	Сентябрь -

октябрь

	2.
	Составление базы  воспитанников группы «риска» по употреблению ПАВ
	соц. педагог, психолог, администрация центра
	сентябрь

	3.
	Работа с воспитанниками «группы риска»
	социальный педагог, педагог-психолог, воспитатели
	в течении года

	4.
	Обновление информационного стенда в группах «Да здравствует здоровый  образ жизни»! «Что значит заботиться о своём здоровье»
	Воспитатели
	октябрь-ноябрь

	5.
	Проведение Совета профилактики, ПМП консилиума ГБУ ЛО « Никольский ресурсный центр» с целью  составления индивидуальной программы МСПП сопровождения воспитанников.
	Психолог


	ноябрь

	6.
	Проведение викторины - «Конфету за сигарету».
	педагог-организатор, воспитатели
	ноябрь

	7.
	Проведение Совета профилактики правонарушений с приглашением представителей    всех субъектов профилактики
	Соц.педагог

Администрация центра
	Один раз в месяц

	8.
	Воспитательные часы на группах, по профилактике употребления ПАВ:

«Всемирный день трезвости»

«День борьбы со СПИДом»

«Всемирный день здоровья»

«День без табака»

« День отказа от курения»

«День борьбы со злоупотреблением наркотическими веществами»
	зам. директора по ВР
	В течении года

октябрь

декабрь

3-ий четверг ноября

апрель

май

июнь



	9.
	Индивидуальные беседы с воспитанниками по формированию позитивных жизненных целей и ценностей, профориентации, профилактике зависимостей.
	Соц. педагог, психолог, воспитатели
	В течение года

	10.
	Беседа с врачом-наркологом О вреде употребления ПАВ, последствия для организма человека»
	врач-нарколог
	апрель

	11.
	Проведение дней профилактики по употреблению ПАВ, алкоголя и наркотических веществ совместно с правоохранительными органами, наркоконтролем
	Соц.педагог
	Декабрь, май

	12
	Беседа   инспектора ОДН и ПДН ОМВД России с воспитанниками, склонными к употреблению ПАВ
	инспектор ОДН
	декабрь, март

	13.
	Проведение «Дня правовой грамотности».
	Администрация центра
	ноябрь, январь

	14.
	Беседа врача-нарколога о вреде курения, пассивном курении, электронных сигаретах и их воздействии на организм человека
	врач-нарколог
	май

	15.
	Проведение контроля употребления ПАВ
	медицинские работники
	по необходимости

	16.
	Конкурс плакатов, рисунков « За здоровый образ жизни»!
	Воспитатели

Педагог -организатор
	Март-апрель

	17.
	Лекции для воспитанников  на тему

« Наркотики и подросток или Педагогические проблемы становления личности подростка».
	Воспитатели.
	Январь- май

	18.
	Ознакомление с нормативно-правовой документацией РФ по регламенту ответственности граждан за употребление, хранение, распространение  ПАВ. Беседа с воспитанниками: «Является ли употребление ПАВ правонарушением и что за это грозит?»
	Соц.педагог

сотрудники ОДН


	Декабрь-

Январь

	19.
	Совместная профилактическая работа с соц.педагогами общеобразовательных школ.
	Соц.педагог
	В течение года


Муниципальное бюджетное  общеобразовательное учреждение

«Средняя общеобразовательная  школа №2 г. Никольское»

	№
	Направления деятельности
	Название мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1
	Организационная
	- разработка Программы «Профилактика употребления ПАВ»;


	2020 г.


	Социально-психологическая служба

	2
	Внеурочная


	- проведение классных часов;

- организация бесед с медицинскими работниками;

- посещение спортивных секций;

- проведение акций «Мы за здоровый образ жизни», «Скажи наркотикам НЕТ»

- Военно-спортивная игра «Зарница»

- Международный день отказа от курения;

- тренинги здорового образа жизни;

- круглый стол: «Как бороться с вредными привычками», «Хочешь быть здоровым – будь им»;

- конкурс плакатов «Мы за здоровый образ жизни»;

- встреча с инспекторами ПДН;

- проведение тематических классных часов и бесед, посвящённых Международному Дню отказа от курения (3 четверг ноября), Всемирному дню борьбы со Спидом (1 декабря), Дню, Всемирному дню здоровья (7 апреля)

- акция «Здоровым быть модно!».

- Неделя правовых знаний

- Неделя здоровья
	По плану вр

Два раза в год

В течение года

По плану вр

Май - июнь

Ноябрь

В течение года

В течение года

сентябрь

В течение года

В течение года

В течение года

Ноябрь

Сентябрь

В течение года


	Классные руководители.

Медицинский работник

Руководитель физ. Культуры.

Руководитель физ. Культуры.

Учитель ОБЖ

Социально-психологическая служба

Социально-психологическая служба

Социально-психологическая служба

Зам ВР

Классные руководители

Социально-психологическая служба

Социальный педагог

Социально-психологическая служба

Социально-психологическая служба

Зам.по ВР

Социальный педагог.

Преподаватель физической культуры.

	3
	Работа с родителями

	- проведение тематических
родительских собраний.

-выявление и работа с неблагополучными семьями, где родители систематически употребляют спиртные напитки;

- в целях изучения условий и причин возникновения вредных привычек у подростков систематически проводить следующую работу:

- посещение семей учащихся;

- тестирование,

- анкетирование родителей и детей;

-поиск педагогических рекомендаций, повышающих эффект отказа от вредных привычек.


	В течение года


	Социально-психологическая служба

	4
	Работа с педагогами
	Методическая поддержка по вопросам профилактики ПАВ

-создание банка материалов на тему «Профилактика вредных привычек и формирование здорового образа жизни»
	В течение года

Февраль

Март
	Центр медицинской профилактики

Социально-психологическая служба




	Предполагаемый результат:



	Формирование негативного отношения обучающихся к употреблению ПАВ.
	Пропаганда         здорового образа жизни, здоровых гармоничных отношений со сверстниками.
	Организация спортивных соревнований и иных эффективных форм досуга.

	Сформировать понятие о причинах зависимого поведения.
	Учить подростков справляться с тяжёлыми мыслями и чувствами; способствовать развитию навыков общения, решению конфликтов.
	Проведение занятий в системе профилактики употребления ПАВ для подростков. Педагогическое наблюдение.

	Повышение общей культуры поведения и формирование образа социально успешного молодого человека.


	Обучающиеся должны знать:

- болезни, связанные с применением ПАВ;

- причины и последствия ПАВ (табакокурения, алкоголизма, наркомании);

- вредное влияние ПАВ на организм человека.

Обучающиеся должны уметь:

- применять полученные знания на практике;

- уметь говорить: «Нет»;

- вести активный здоровый образ жизни.

Обучающиеся должны приобрести навык:
- работы в коллективе;

- высказывания своих мыслей;

- изучения научной литературы.


	Специфическая и неспецифическая диагностика, тренинги, дискуссии.




Муниципальное образование Тосненский район Ленинградской области

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

«Гимназия №1 г. Никольское»

	Профилактика употребления психоактивных веществ (ПАВ)

	№
	Содержание работы / участники
	Сроки
	Ответственный

	Организационный блок

	1. 
	Выявление несовершеннолетних, имеющих вредные привычки
	в течение года
	Администрация школы, зам.директора по ВР, специалисты КДН и ЗП, инспектор по делам н/л, соц. педагог,

педагог-психолог, классный руководитель

	2. 
	Сетевое взаимодействие со  специалистами, занимающимися вопросами работы профилактики употребления ПАВ с учащимися.
	
	

	3. 
	Составление плана работы по профилактике употребления психоактивных веществ(ПАВ) среди детей и подростков на учебный год
	1 триместр
	

	4. 
	Подборка психологических методик для психодиагностического исследования детей и подростков
	сентябрь


	Педагог-психолог

	5. 
	Подбор профилактических программ
	
	

	6. 
	Изучение методических рекомендаций по профилактике употребления ПАВ
	
	

	Диагностический блок

	7. 
	Участие во всероссийском социально-психологическом тестировании (Обучающиеся с 13 лет 177 человек, 99,4%)

Цель: выявление группы риска.
	Сентябрь 2020
	Зам.директора по безопасности

учитель информатики, классные руководители, педагог-психолог

	8. 
	Участие в анонимном анкетировании «Сделай правильный выбор» (обучающиеся 5-11 классов)

Цель: выявление группы риска. Сбор статистических данных.
	Ноябрь-декабрь


	Педагог-психолог

	Профилактический блок

	9. 
	М.М. Безруких, А.Г. Макеева, Т.А. Филиппова «Все цвета, кроме черного» (обучающиеся 5-6 класса)

Цель: первичная профилактика дезадаптивного(в том числе аддиктивного\ зависимого) поведения.
	В течение учебного года
	Классные руководители, педагог-психолог

	10. 
	Д. Сибли, Л. Сибли «Ключи жизни»

Цель: первичная профилактика дезадаптивного (в том числе аддиктивного \ зависимого) поведения.
	В течение учебного года
	

	11. 
	Тренинговое занятие «Здоровым быть здорово»

Цель: привлечение к ведению здорового образа жизни (ЗОЖ).
	В течение учебного года
	Педагог-психолог

	12. 
	Консультативная психологическая помощь подросткам

Цель: возможное выявление причин. Поиск совместных решений.
	в течение года
	Педагог-психолог

	13. 
	Проведение индивидуальных профилактических бесед с обучающимся, его законными представителями.

Цель: информирование законных представителей о наличии проблемы, поиск решения.
	В течение учебного года
	Классные руководители, зам.директора по ВР, педагог-психолог, соц.педагог

	14. 
	Размещение информации на сайте школы
	Администратор сайта

	15. 
	Оформление стендов, пропагандирующих ценность здорового образа жизни
	В течение учебного года
	Педагог-психолог

	Коррекционно-развивающий блок

	16. 
	Информирование детей и родителей о работе телефона доверия
	сентябрь
	Классные руководители, педагог-психолог

	17. 
	Индивидуальные профилактические беседы с учащимися попавшими в « группу риска»
	в течение года


	

	18. 
	Консультации (беседы) с родителями у которых выявлены данные склонности и классными руководителями
	
	

	19. 
	Раздача памяток для подростков, имеющих вредные привычки
	В течении года
	Педагог-психолог

	20. 
	Психологические классные часы:

«Как ты познаешь мир?», 2 класс

«Как воспитать характер?» 4 класс

«Способы саморегуляции эмоционального состояния» (1, 5, 9-11 класс, ШП №2 2006, №4 2005)

«Умей сказать «нет» и отстоять свое мнение» 4-7 класс

«Вредные и полезные привычки» 5 класс
	По запросу
	Педагог-психолог, социальный педагог, классные руководители

	Работа с педагогами

	1
	Индивидуальные консультации классных руководителей «Благоприятный психологический климат в классе»
	В течении года
	Педагог-психолог

	2
	Консультирование педагогов по запросу
	В течении года
	Педагог-психолог

	Для родителей детей, у которых выявлены данные склонности

	1
	Доведение до сведения родителей информации о телефоне доверия, служб способных оказать помощь в сложной жизненной ситуации
	Сентябрь-октябрь


	Зам. директора по ВР,

педагог-психолог,

классный руководитель, социальный педагог

	2
	«Возможности семейной системы по предупреждению правонарушений в подростковом возрасте»
	По запросу
	

	3
	Причины и мотивы суицидального поведения детей и подростков» 5-11 классов
	По запросу
	

	4
	Практикум для родителей 11 классов «Стрессовые ситуации. Как научить ребенка справляться со стрессом?»
	По запросу
	

	5
	Наши ошибки в воспитании детей

Психологические особенности периода адаптации, формы родительской помощи и поддержки (1,5 классов)

Трудный возраст или советы родителям

«Ох, эти вредные привычки»

Как помочь ребенку справиться с эмоциями

Вечная проблема «Отцов и детей»
	По запросу
	

	6
	Патронаж семей, находящихся в трудной жизненной ситуации.
	В течение года
	Классный руководитель, социальный педагог


ГКУ ЛО «Никольская школа – интернат»
	№
	Наименование мероприятия
	Срок
	Ответственные

	1. Организационно-методическая работа.

	1
	Выявление  неблагополучных, неполных, малообеспеченных семей, детей, состоящих под опекой и попечительством.
	Сентябрь – октябрь (в течение года).
	Классные руководители, социальный педагог.

	2
	Выявление учащихся, склонных к употреблению алкоголя, наркотиков, токсических веществ, табакокурению и постановка их на внутришкольный учёт (анкетирование, личные беседы, тренинги, психологическое тестирование и др.)
	Сентябрь – октябрь (в течение года).
	Классные руководители, социальный педагог, педагог-психолог.

	3
	Вовлечение обучающихся, находящихся в группе риска в кружки, клубы, секции.

Контроль за внеурочной занятостью учащихся.
	В течение года


	Зам. директора по УВР, классные руководители, социальный педагог, педагог- психолог.

	4
	Корректировка  картотеки индивидуального учёта подростков группы риска.
	Сентябрь -октябрь  (в течение года)
	Социальный педагог, классные руководители

	5
	Проведение  профилактических рейдов «Подросток».
	В течение года.
	Социальный педагог, классные руководители, специалисты КДН и ЗП при администрации Никольского городского поселения.

	6
	Размещение информационно-методических  материалов на сайте школы.

Консультации для детей и родителей «Профилактика употребления ПАВ среди детей и подростков»
	В течение года
	Педагог-психолог

	7
	Контроль за посещаемостью учебных занятий, выявление учащихся, не посещающих школу по неуважительным причинам, профилактическая работа с ними, своевременное информирование КНД и ЗП, ОПДН ОВД.
	Ежедневно.
	Социальный педагог, классные руководители

	8
	Социально-психологическое тестирование «Скрытое выявление склонности к употреблению ПАВ»
	Сентябрь-октябрь
	Педагог-психолог

	9
	Экспресс-диагностика «Выявление склонности  к употреблению ПАВ»
	март
	Педагог-психолог

	1. Работа с учащимися

	1
	Беседы по классам «Права и обязанности школьников». Устав школы.

Оформление стенда правовых знаний для учащихся


	1-9

сентябрь

1-9

октябрь


	Кл. руководитель
Соц.педагог

Соц.педагог
	

	2
	Конкурс рисунков

1-7 кл. «Мы за здоровый образ жизни»

7-9 кл. «Мы выбираем жизнь!»
	Октябрь.
	Педагог изобразительного искусства

	3
	Беседы:

«Ответственность за деяния, связанные с оборотом наркотиков»

«Об ответственности подростка За правонарушения


	Ноябрь.
	Инспектор ОДН

Соц.педагог

	4
	Цикл бесед о вреде наркотиков «Ты попал в беду» (8-9 классы)
	Октябрь, апрель.
	Классные руководители.

	5
	Выпуск листовок, памяток по пропаганде ЗОЖ
	Ноябрь.
	Социальный педагог, педагог- психолог.

	6
	Тренинг  по профилактике вредных привычек(5-9) класс
	Ноябрь-декабрь
	Педагог-психолог

	7
	Мероприятия ко дню Всемирный День борьбы со СПИДом:

Анкетирование6 «Что ты знаешь о СПИДе»

Беседа: Здоровый Я-здоровая Россия

Просмотр и обсуждение видеофильма: «СПИД- это опасно»
	Ноябрь-декабрь
	Классные руководители.

Социальный педагог, педагог- психолог.

	8
	Повторное анкетирование «Что ты знаешь о СПИДе»
	январь
	Социальный педагог, педагог- психолог.

	9
	Просмотр и обсуждение видеофильма «Влияние ПАВ на детский организм

Мониторинг профилактики ПАВ и ведения ЗОЖ
	Январь.
	Социальный педагог, педагог- психолог.

	10
	Беседы  с юношами и девушками  по формированию сексуальной культуры (8-9 классы)
	Январь – февраль.
	Классные руководители

	11
	Профилактическая беседа: «Профилактика экстремистских проявлений в молодёжной среде»
	Февраль.
	Инспектор ОДН

	12
	Беседа: 1 марта-Международный день борьбы с наркоманией и наркобизнесом.
	Март
	Классные руководители, соц.педагог, ст.вожатая,педагог-психолог

	13
	Неделя пропаганды знаний о здоровом образе жизни. Как сохранить и укрепить здоровье?
	Май.
	Социальный педагог, педагог- психолог, кл.руководители

	14
	Беседы о вреде курения (5-9 классы)
	В течение года.
	Классные руководители, социальный педагог, педагог- психолог.

	15
	Проведение тематических классных часов:

«День против курения»;

«Здоровье - это жизнь»;

«Личность и алкоголь»;

«Горькие плоды «сладкой жизни» или о тяжких социальных последствиях употребления наркотиков»
	В течение года (по запросу классных руководителей).
	Социальный педагог, педагог- психолог.

	16
	Систематическое выявление учащихся, нарушающих Устав школы,  Закон РФ «Об ограничении курения табака», Законы  КО «О профилактике наркомании и токсикомании на территории РФ  « О мерах по предупреждению причинения вреда здоровью и развитию несовершеннолетних в КО», «О защите несовершеннолетних от угрозы алкогольной зависимости и профилактике алкоголизма среди несовершеннолетних» другие нормативные акты, регулирующие поведение школьников  и принятие мер воспитательного воздействия.
	В течение года.
	Классные руководители, социальный педагог, педагог- психолог.

	17
	Семинары с элементами тренинга по профилактике наркомании, табакокурения, алкоголизма.
	В течение года.
	Педагог – психолог, социальный педагог.

	18
	Тематические выставки литературы « О здоровом образе жизни».
	В течение года.
	Педагог-библиотекарь.

	2.1 Спортивно- оздоровительные мероприятия.

	1
	День Здоровья (1-9 кл.)
	Сентябрь, январь


	Зам. директора по УВР учитель физической культуры, классные руководители.

	2
	Спортивные соревнования (1-9 кл.)
	В течение года (согласно общешкольному плану ВР)
	Зам. директора по УВР учитель физической культуры, классные руководители.

	3. Работа с родителями.

	1
	Родительские  собрания (отдельные вопросы)

- «Подросток и наркотики»;

- «Курить или не курить?»

«Организация занятий школьника по укреплению здоровья и привитию здорового образа жизни» (с приглашением  специалистов)
	В течение года (по запросу классных руководителей).
	Зам.директора по УВР, социальный педагог, педагог- психолог.

	2
	Лекторий для родителей:

1 классы    «Адаптация первоклассника».

2-4  классы «Психология общения».

5 классы  «Психофизическое развитие, адаптация учащихся переходного возраста».

6 классы  «Социально-психологическая характеристика личности учащегося».

7 классы   «Возрастные особенности подросткового периода».

8 классы « Подросток и родители».

9 классы «Поиск понимания в общении».


	В течение года (по запросу классных руководителей).
	Социальный педагог,

педагог- психолог, кл.руководители

	3
	Консультации родителей  по вопросам профилактики алкоголизма, наркозависимости и лечения их последствий.
	В течение года (согласно плану социального педагога и педагога- психолога)
	Социальный педагог, педагог- психолог.

	4
	Разработка рекомендаций для родителей «Что делать, если в дом пришла беда», «Создание дома, свободного от наркотиков».
	В течение года.
	Социальный педагог, педагог- психолог.

	5
	Семинары с элементами тренинга по профилактике наркомании, табакокурения, алкоголизма.
	В течение года.
	Педагог – психолог, социальный педагог.

	6
	Анкетирование родителей «Здоровье в семье», «Детско-родительские отношения».
	В течение года.
	Социальный педагог, педагог- психолог.

	4. Работа с педагогическим коллективом.

	1
	МО  классных руководителей «Кризисные зоны развития ребенка и характер педагогической поддержки»
	По плану МО кл. руководителей.
	Зам. директора  по УВР, педагог- психолог, социальный педагог.

	2
	Разработка методических рекомендаций по проведению классных часов по нравственному и правовому  воспитанию старшеклассников.
	В течение года.
	Педагог- психолог, социальный педагог.

	3
	Индивидуальное консультирование по вопросам профилактической работы с учащимися и родителями (законными представителями).
	В течение года.
	Педагог- психолог, социальный педагог


* В рамках оперативной необходимости  в план работы могут вноситься изменения и дополнения.
